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1   PRECAUTIONS 

• Aucune restriction alimentaire. 
• Les selles doivent être émises spontanément sans aide de laxatif. 
• Ne pas émettre d'urines simultanément. 
• Ne pas utiliser de thermomètre (anal) la veille et le jour du recueil. 
• Eviter le prélèvement durant la période des règles ou en présence d’hémorroïdes. Le 

test pourra être effectué après l’arrêt de ces saignements. 
 
2   KIT DE PRELEVEMENT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3   RECUEIL 

• Recueillir les selles directement dans le flacon fourni par le laboratoire. (Un 
échantillon de selles de la taille d’une noisette suffit et peut être recueilli dans le 
flacon). 

• Identifier le flacon avec votre nom de naissance, votre prénom de naissance et 
votre date de naissance.  

• Noter la date et l’heure du recueil systématiquement. 
• Compléter la fiche de renseignements jointe. 
• Renouveler le prélèvement 3 jours de suite, en cas d’impossibilité, effectuer le 

recueil sur 3 selles émises consécutivement. 
 

4   TRANSPORT 

- Apporter le prélèvement au laboratoire dans les 4 heures à température ambiante 
ou 
- Si flacon réfrigéré, à apporter dans les 48 heures. 

 

A TEMPERATURE REFRIGEREE 

Sur 3 jours consécutifs 
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LA VERSION ELECTRONIQUE FAIT FOI 


