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RECUEIL DE SPERME : EJACULATION RETROGRADE

1. INFORMATIONS GENERALES

Lieu : 26 rue Moulin des Justices, Clinique Atlantique, 17138 Puilboreau
Horaires : du lundi au vendredi de 7h20 a 9h00

1 RDV Max par jour
Respecter le délai d’abstinence compris entre 2 et 7 jours

2. MODALITES

— Le jour précédent I’examen : boire 1,5 L de Vichy Célestins et proscrire toute alimentation acide
(tomates, abricots, ...)

— Le matin du recueil : uriner et boire a nouveau 0,5 L de Vichy Célestins puis se présenter au
laboratoire

3. PRELEVEMENT

Pour le recueil, la vessie doit étre peu remplie. Uriner avant le recueil au laboratoire si la vessie est trop
pleine.

Se laver les mains au savon pendant au moins 20 secondes

Dévisser le couvercle du flacon 1 (sperme) sans I’6ter

Se laver la verge et le gland

Se rincer les mains a I’eau

Se rincer la verge et le gland a I’eau

Pratiquer le prélevement par masturbation. Ejaculer dans le flacon 1

Uriner aussitot dans le flacon 2 (urine)

Refermer soigneusement les flacons

Laisser les flacons et la fiche de renseignements a I’endroit indiqué (passe-plat). Appuyez sur le
bouton vert si tout s’est bien passé sinon appuyer sur le bouton rouge et attendre

Ne pas recueillir le sperme a 1'aide d'un préservatif avec spermicide
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